
    
    

    

嬰幼兒心理發展協會嬰幼兒心理發展協會嬰幼兒心理發展協會嬰幼兒心理發展協會    ––––    大埔大埔大埔大埔    

            

十十十十月份親子講座月份親子講座月份親子講座月份親子講座::::    「「「「寶寶情緒知多寶寶情緒知多寶寶情緒知多寶寶情緒知多 DDDD」」」」講座講座講座講座    

很多家長面對小朋友的「扮喊大叫」、「扭計」、「發脾氣」以及「打人」的

鬧情緒行為束手無策。有見及此，嬰幼兒心理發展協會輔導心理學家陳曉洋先

生針對 0-3 歲小朋友的情緒發展，設計了一個「寶寶情緒知多 D」講座。  

講座會為家長介紹小朋友的情緒發展特徵(Emotional Development)，氣質類別

(Temperament Type)，情感依附(Attachment Style)，以及透過應用澳洲昆士

蘭大學心理學權威 Prof. Matthew R. Sander 的正向親子教育課程 (Positive 

Parenting Program) 中的技巧，改善小寶寶的負面情緒反應及行為。家長於教

育及培養小寶寶的工作上自此變得更輕鬆！ 

 

日期及時間： 2011 年 10 月 11 日 星期二 (晚上 7 時 30 分 至 9 時 30 分) 

地點： 大埔廣福道 152-172 號大埔商業中心 11 樓 B 室 

講者： 陳曉洋先生（香港註冊心理學家） 

報名： 請致電 3904 2649 留位 

費用： 每位參加者$100（我們鼓勵父母一同出席，父母同時報名$160） 

付款方式： 

將填妥之報名表/連同劃線支票（抬頭：嬰幼兒心理發展協會–大埔）， 
郵寄到：大埔廣福道 152-172 號大埔商業中心 11 樓 B 室。  
或 直接存款至本會之恒生銀行戶口恒生銀行戶口恒生銀行戶口恒生銀行戶口：：：：368-299566-883， 
並將填妥之報名表格連同銀行入數收據， 電郵到： 
info-tp@cpda.com.hk 。） 

 

 


